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	Ismeretkörök (heti bontásban):
1. Bevezetés, az élővilág építőelemei, biomolekulák. A kiralitás, alapfogalmak. Királis molekulák és az emberi szervezet. Monoszacharidok térszerkezete, az oxocsoport és a hidroxilcsoport reakciói, fontosabb monoszacharidok.

2. Édesítőszerek. Édes íz és molekulaszerkezet. Legfontosabb oligo-és poliszacharidok felépítése, szerkezete. Erjedési folyamatok. Aminosavak: sztereokémiájuk, kémiai tulajdonságaik, előállításuk, szétválasztásuk és meghatározásuk.

3. Peptidek előállítása, aminosavsorrend meghatározása. Biológiai jelentőségű oligopeptidek. Fehérjék csoportosítása, szerkezete. Természetes fehérjefonalak(haj, selyem), hemoglobin, mioglobin, citokrómok szerkezete. Inzulin.

4. Lipidek: trigliceridek, foszfo-és szfingolipidek, biológiai membránok felépítése. Terpének, szerkezet és illat, szerkezet és szín összefügései. Szteroidok. 

5. Heterociklusos vegyületek. Klorofill. Neurotranszmitterek, drogok, gyógyszerek, színanyagok. Alkaloidok.

6. Nukleozidok, nukleotidok. Oligonukletidok. Nukleinsavak felépítésének szerkezeti elve, szekunder struktúrájuk. Replikáció. RNS-fajták, RNS-szintézis. 

7. Genetikai kód, fehérjeszintézis, mutáció. Antibiotikumok. Géntechnológia, klónozás, DNS könyvtárak.

8. Energetikai alapfogalmak, a szervezet energiatároló vegyületei. Biokatalízis, enzimek szerepe. Koenzimek. 

9. Metabolízis utak. Biomolekulák anyagcseréjének összefüggései. Energiaszolgáltató folyamatok. Szabályozás. Fotoszintézis.

10. Szénhidrátok lebontása. Szénhidrát-metabolizmus szabályozása. Diabetes. 

11.Zsírok metabolizmusa. Zsírsavak lebontása és szintézise. Komplex lipidek bioszintézise. A koleszterin bioszintézise.. Fehérjék, aminosavak lebontása, urea-ciklus. 

12. Sejtek felépítése. A sejt transzportfolyamatai. Membránok. Fizikai ingerek érzékelése.

13. A táplálkozás biokémiája. A tápanyagok. Vitaminok. Az élelmiszerekben felhasznált adalékanyagok és hatásaik.

14. Az idegi szabályozás, neurotranszmisszió,neurohormonális szabályozás. A látás biokémiája. Hormonok: metabolizmus, hatásmechanizmus.

15.  A vér összetétele és funkciói. Az immunrendszer biokémiája. Védelmi mechanizmusok. Tumorok, vírusok. 
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	Vizsgakérdések, vizsgakövetelmények:

A kérdések alapját az előadáson elhangzottak képezik. Pl.:

Adja meg a mono- és poliszacharidok fő csoportjait, írjon példákat.

Mutassa be a növényi és állati tartalékszénhidrátok szerkezetét.

Mutassa be a növényi és állati tartalékpoliszacharidokat.

Mutassa be a fehérjék szerkezeti szintjeit egy példán.

Ismertesse a hemoglobin szerkezetét, funkcióját.

Mi a glikogén, metabolizmusát mi szabályozza. 

Ismertesse a membránok szerkezetét és szerepét.

Hogyan konzerválódik az energia a sejtben?

Ismertesse a terpének bioszintézisét

Mennyi energia keletkezik egy hatszénatomos cukor lebontása során?

Mutassa be a DNS/RNS szerkezetét.

Ismertesse a replikáció/átírás/fordítás menetét.

Michaelis-Menten kinetika lényege.

Ismertesse az enzim-aktivitást befolyásoló tényezôket.

Hogyan történik az aminosavsorrend meghatározása.

Mutassa be a vírusok működését.

Mi a vér szerepe és milyen összetevõkbõl áll
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