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	Oktatási cél:
Biokémia levelző környezettan tanár hallgatók számára. Az élő szervezetet felépítő vegyületek szerkezetével, az élő szervezetben lejátszódó biokémiai folyamatokkal ismerteti meg a hallgatót. 



	Ismeretkörök (heti bontásban):
1.Bevezetés a biokémiába. Sejtes rendezõdés. Szénhidrátok: monoszacharidok és reakcióik. Oligoszacharidok és poliszacharidok tulajdonságai. Aminosavak és peptidek. Proteinek szerkezeti szintjei. Denaturálás. Fehérjék biokémiai szerepe. Inzulin, hemoglobin, természetes fehérjefonalak szerkezete.  Lipidek. Trigliceridek. Foszfogliceridek, szfingomielinek. Terpének, vitaminok, szteroidok. Biokémiai szerepük. Biomembránok, aktív, passzív transzport. Nukleobázisok, nukleozidok, nukleotidok. ATP, energiatárolás. DNS szerkezete, genetikai kód. Biokatalízis, az enzimek csoportosítása. Enzimműködés leírása, kulcs-zár modell. Michaelis Menten kinetika. Enzimaktivitást befolyásoló tényezõk. Enzimműködés szabályozása. Koenzimek szerepe.

2.  Replikáció. Transzkripció. A m-RNS, a t-RNS, r-RNS szerkezete, biokémiai funkciói. Peptidszintézis in vivo folyamata. Metabolízis utak. Szénhidrátok lebontása. Glikolízis. Glikogénszintézis. Glükoneogenezis. Pentóz-foszfát ciklus.  Piroszőlősav dehidrogenáz működése. Citrátkör. Anaplerotikus reakciók. Elektron transzport rendszer, oxidatív foszforiláció. Trigliceridek lebontása, zsírsavak (-oxidációja. Egyszerű és összetett lipidek bioszintézise. Az emberi szervezet fehérjeháztartása, aminosavak dezaminálása, transzaminálása, karbamid- ciklus. Fotoszintézis
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	Hallgató egyéni feladat típusai:



	Vizsgakérdések, vizsgakövetelmények:

A szóbeli vizsgán az előadások teljes anyaga szerepel. Alapvető követelmény a biokémiai folyamatok közötti legfontosabb összefüggések, valamint a legfontosabb biopolimerek szerkezeti felépítésének ismerete.

Néhány példa a vizsgakérdésekre: 

Aminosavak csoportosítása és jellemzése. 

Az aminosavak bioszintézise és lebontása. 

Peptidek csoportosítása és izomériája.

Fehérjék jellemzése és csoportosítása 

Fontosabb fehérjék: vérfehérjék, izomfehérjék, enzimfehérjék.

Enzimek jellemzése és osztályozása.

A biokatalízis jellemzése. Az enzimműködést befolyásoló tényezôk. 

Nukleotidok vegyi felépítése és élettani jelentôsége.

Nukleinsavak: DNS és RNS vegyi szerkezete és élettani jelentősége. 

A nukleinsavak bioszintézise. A genetikai kód. 

A nukleinsavak szerepe a fehérjék bioszintézisében.

Szénhidrátok csoportosítása és élettani jelentôsége. Fontosabb monoszacharidok, oligoszacharidok és poliszacharidok  jellemzése. 

. Szénhidrátok anyagcseréje. A sejtek energiatermelô reakciói:  anaerob és aerob lebomlási folyamatok.

A glikolízis és a Szent-Györgyi-Krebs ciklus energia-mérlege.

Lipidek csoportosítása és élettani jelentôsége.

Zsírok jellemzése és energetikai szerepe. Biomembránok. 

Foszfogliceridek, karotinoidok, terpének és szteroidok jellemzése.

. Zsírok anyagcseréje. Zsírsavak bioszintézise és lebontása. 

Az oxidatív foszforiláció és az ATP bioszintézise.

Fotoszintézis
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